แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด
ประเภทที่ 1 กิจกรรมสนับสนุนหน่วยบริการหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่
โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มเสี่ยงในระบบ Metabolic ปี 2560
	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	1
	กิจกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มเสี่ยงในระบบ Metabolic ปี 2560
	1.เพื่อให้กลุ่มเสี่ยงสูงต่อโรค โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อลดอัตราการเกิดโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง

2. เพื่อให้สุขภาวะของประชาชนกลุ่มเสี่ยงมีแนวโน้มสู่การมีสุขภาพดี
	1.จัดกิจกรรมลดปัจจัยเสี่ยงด้านสุขภาพแก่ประชาชนกลุ่มเสี่ยงเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคอาหาร ส่งเสริมการออกกำลังกายที่ถูกต้อง ให้คำแนะนำเรื่องการงดสูบบุหรี่และงดดื่มแอลกอฮอล์

2.อบรมให้ความรู้เกี่ยวกับโรคความดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน โรคหลอดเลือดและสมอง

3. สาธิตและฝึกทักษะ การประกอบอาหารและการออกกำลังกายการผ่อนคลายความเครียด
	-กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคหัวใจ 
จำนวน 100 คน
	พ.ย.2559 –   ต.ค.2560
	๑.  ค่าอาหารว่าง อาหารกลางวันและเครื่องดื่มสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 100 คนๆ 10๐ บาท  เป็นเงิน    10,000 บาท  

2. ป้ายโครงการขนาด 
1 * 2 เมตร จำนวน 
1 ป้าย เป็นเงิน 
400 บาท

 4. ค่าจ้างเหมาทำเอกสารในการอบรม จำนวน 100 ชุด ๆ ละ 50 บาท เป็นเงิน 5,000 บาท

รวมเงิน 15,400 บาท


	1.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงต่อโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูงมีความเข้าใจและสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ลดอัตราการป่วยด้วยโรคเรื้อรัง
	นางสำเนียง สังข์พุก
รพ.สต.บ้านหาด


แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด 
ประเภทที่   2 กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่น
โครงการตรวจคัดกรองสุขภาพในช่องปากเด็กอายุ 0-12ปี ตำบลบ้านหาด
	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	2
	กิจกรรมตรวจคัดกรองฟันเด็กอายุ 0-12 ปี
	1.เพื่อให้มีการคัดกรองฟันเด็กอายุ 0-12 ปี อย่างคลอบคลุมและทั่วถึง

2. เพื่อให้มีการดูแลรักษาและป้องกันฟันผุในกลุ่มเป้าหมายอย่างต่อเนื่อง

3.เพื่อให้เด็กสามารถดูแลฟันของตนเองได้อย่างถูกวิธี
	1.อบรม อสม.ตำบลบ้านหาดเพื่อให้ความรู้ความสามารถตรวจฟันเบื้องต้นและคัดกรองได้อย่างถูกวิธี

2. อสม.ตำบลบ้านหาด ดำเนินการคัดกรองตามเกณฑ์ในเด็กอายุ 0-12 ปี ในพื้นที่และส่งแบบคัดกรองให้เจ้าหน้าที่สาธารณสุข
	อสม.ตำบลบ้านหาด จำนวน 66 คน
	พ.ย.2559 –   ต.ค.2560
	๑.  ค่าอาหารว่าง อาหารกลางวันและเครื่องดื่มสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 66คนๆ 10๐ บาท  เป็นเงิน    6,600 บาท  

2. ค่าวิทยากร 2 คน ๆ ละ 3 ชม.ๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน 3,600 บาท

2. ป้ายโครงการขนาด 
1 * 2 เมตร จำนวน 
1 ป้าย เป็นเงิน 
400 บาท

  

รวมเงิน 10,600 บาท


	 1.ลดปัญหาฟันผุในเด็กอายุระหว่าง 0-12 ปี

2.อสม.มีความรู้ในการตรวจคัดกรองฟันเด็ก
	นางสาวสุปราณี  เอมดี


แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด 
ประเภทที่   2 กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่น
โครงการตรวจคัดกรองสุขภาพในช่องปากเด็กอายุ 0-12ปี ตำบลบ้านหาด
	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	2
	กิจกรรมฟันสะอาดในเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษา
	1.เพื่อให้มีการคัดกรองฟันเด็กอายุ 0-12 ปี อย่างคลอบคลุมและทั่วถึง

2. เพื่อให้มีการดูแลรักษาและป้องกันฟันผุในกลุ่มเป้าหมายอย่างต่อเนื่อง

3.เพื่อให้เด็กสามารถดูแลฟันของตนเองได้อย่างถูกวิธี
	1.อบรมความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพในช่องปากและการทำความสะอาดฟันได้อย่างถูกวิธีในเด็กนักเรียน ป.1-ป.6

2. ตรวจฟันและประเมินภาพช่องปาก

3. สาธิตวิธีการแปรงฟันที่ถูกวิธี
	เด็ก อายุ 6-12 ปี จำนวน 70 คน
	พ.ย.2559 –   ต.ค.2560
	๑.  ค่าอาหารว่าง  และเครื่องดื่มสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม70คนๆ 25  บาท  เป็นเงิน 1,750 บาท

2. ค่าวิทยากร 2 คน ๆ ละ 3 ชม.ๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน 3,600 บาท

3. ค่าวัสดุอุปกรณ์สาธิตการแปรงฟัน(แปรงสีฟันและยาสีฟัน) จำนวน 70 ชุด ๆ ละ 50 บาท เป็นเงิน 3,500 บาท

4. ป้ายโครงการขนาด 
1 * 2 เมตร จำนวน 
1 ป้าย เป็นเงิน 
400 บาท
รวมเงิน 9,250  บาท

	 1.ลดปัญหาฟันผุในเด็กอายุระหว่าง 0-12 ปี

2.อสม.มีความรู้ในการตรวจคัดกรองฟันเด็ก
	นางสาวสุปราณี  เอมดี



แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด 
ประเภทที่   2 กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่น
โครงการจิตแจ่มใส  สุขภาพกายแข็งแรง ปี 2560
	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	3
	จิตแจ่มใส สุขภาพกายแข็งแรง ปี 2560
	1. เพื่อให้ผู้ป่วยจิตเวชมีการผ่อนคลายจิตใจ

2. เพื่อให้การรักษาด้วยยามีผลดียิ่งขึ้น

3. เพื่อให้มีการบำบัดรักษาเป็นแบบองค์รวม

	1.จัดกิจกรรม ออกกำลังกาย การยืดเหยียดกล้ามเนื้อ

2. จัดกิจกรรมฝึกสมาธิ วาดรูป สานปลาตะเพียน ปั้นขนมบัวลอย ฉีกกระดาษ พับกระดาษ พับใบเตยฯลฯ

3. กิจกรรมสันทนาการ การร้องเพลง เต้นรำ เล่านิทาน

4.ประเมินการรับยาและการรับประทานยาอย่างต่อเนื่องของผู้ป่วย
	-ผู้ป่วยจิตเวช
จำนวน 15 คน

	พ.ย. 2559– ก.ย. 2560
	๑.  ค่าอาหารว่าง อาหารกลางวันและเครื่องดื่มสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 15 คนๆ 10๐ บาท จำนวน 7 ครั้ง  เป็นเงิน    10,500 บาท  

 2. ค่าตอบแทนวิทยากร       จำนวน  1   คน ๆ ละ ๒  ชม. ๆ ละ 600 บาท จำนวน 5 ครั้ง  เป็นเงิน  6,000 บาท

3. ค่าวัสดุสำหรับการจัดกิจกรรม อาทิเช่น ค่ากระดาษ ใบเตย สมุดวาดภาพ อุปกรณ์ทำขนมฯลฯ เป็นเงิน 5,000 บาท 
4. ป้ายโครงการขนาด 1 * 2 เมตร จำนวน 1 ป้าย เป็นเงิน 400 บาท
รวมเงิน 21,900บาท
	1. ผู้ป่วยจิตเวชยอมรับและเข้าใจถึงความสามารถของตนเอง มีความพร้อมที่จะอยู่ร่วมในสังคมได้

2. ผู้ป่วยจิตเวช มีอาการโดยรวมดีขึ้น ทั้งสภาพร่างกายและจิตใจ สามารถอยู่ร่วมกับครอบครัวชุมชนได้อย่างมีความสุข
	นางประคอง   บุญใหญ่
ประธาน อสม. หมู่ที่ 1


แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด 
ประเภทที่   2 กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่น
โครงการลานสุขภาพสำหรับผู้ป่วยจิตเวชและผู้สูงอายุ
	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	4 
	กิจกรรมลานสุขภาพสำหรับผู้ป่วยจิตเวชและผู้สูงอายุ
	1.เพื่อให้มีการสันทนาการผ่อนคลายจิตใจ

2.เพื่อให้กระตุ้นการหมุนเวียนโลหิตและกระตุ้นระบบประสาท

3. เพื่อให้มีการบำบัดรักษาเป็นแบบองค์รวม


	1.จัดทำที่ลานซีเมนต์ใต้อาคารบ้านพัก รพ.สต.บ้านหาด ขนาด 3x3 เมตร กั้นขอบ 3 ด้าน เพื่อกันหินร่วง มีราวจับกันผู้ป่วยล้ม ใช้หินแม่น้ำมีลักษณะโค้งมนไม่บาดเท้า ขนาดต่าง ๆ กันปูเต็มพื้นที่

2. ปรับปรุงสนามเปตองด้านข้าง รพ.สต.ที่มีอยู่เดิมให้มีมาตรฐาน 

	- ผู้ป่วยจิตเวช
- ผู้สูงอายุ
	ก.พ.2560 – เม.ย.2560
	1. ค่าจ้างเหมาทำลานหินเพื่อสุขภาพ เป็นเงิน 6,000 บาท

2. ค่าจ้างเหมาปรบปรุงสนามเปตอง เป็นเงิน 4,000 บาท


รวมเงิน 10,000
	1.กลุ่มเป้าหมายรวมถึงกลุ่มผู้รับบริการที่ รพ.สต.มีความผ่อนคลายกล้ามเนื้อ
2. เสริมทักษะด้านกีฬาเปตองให้กลุ่มเป้าหมายและผู้สนใจในพื้นที่
3.ผู้ป่วยจิตเวชมีอาการโดยรวมดีขึ้น ทั้งสภาพร่างกายและจิตใจ สามารถอยู่ร่วมกับครอบครัว ชุมชนได้อย่างมีความสุข

	นางประคอง   บุญใหญ่
ประธาน อสม. หมู่ที่ 1





แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด 
ประเภทที่   2 กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่น
โครงการควบคุมโรคไข้เลือดออก  กรณีเกิดโรค
	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	5
	 กิจกรรมควบคุมโรคไข้เลือดออก(กรณีเกิดโรค)
	1. เพื่อให้งานควบคุมโรคติดต่อเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพไม่มีการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออกในชุมชน

2.เพื่อให้ประชาชน 
อาสาสมัครสาธารณสุข มีส่วนร่วมในงานควบคุมโรคไข้เลือดออก

3.เพื่อให้การ
บริหารงานขององค์การบริหารส่วนตำบลด้านการป้องกันโรค เป็นไปตามแผนงาน
	๑.จัดหาสารเคมีและน้ำมันเชื้อเพลิงฉีดพ่นหมอกควัน   กรณีที่ตรวจพบและเกิดโรคไข้เลือดออก

2.จ้างเหมาแรงงานในการฉีดพ่นสารเคมี บริเวณที่เกิดโรคไข้เลือดออก รายละ 2 ครั้ง
	-บริเวณที่มีผู้ป่วย เป็นโรคไข้เลือด ออก
	 พ.ย.2559 - ก.ย. 2560
	๑. ค่าน้ำมันและสารเคมี  จำนวน 500 ลิตร x 25  บาท เป็นเงิน 12,500 บาท 

2. ค่าน้ำมันเชื้อเพลงเครื่องพ่นหมอกควัน จำนวน 100 ลิตร x 34 บาท เป็นเงิน 3,400 บาท

3. ค่าจ้างเหมาแรงงานในการฉีดพ่นหมอกควัน ๒ คน x 2๐๐ บาท x 30 ครั้ง เป็นเงิน 12,000บาท


รวมเงิน 27,900บาท 



	1.ผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกมีจำนวนลดลง

2.ป้องกันและควบคุมการเกิดโรคไข้เลือดออกในพื้นที่เกิดโรค
	นายสุชาติ        ดีประเสริฐ
ส.อบต.หมู่ 3



แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด
                  ประเภทที่   2 กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่น
 โครงการ การตรวจคัดกรองระดับสารเคมีในเลือดแก่ประชาชนที่มีความเสี่ยงและอบรมให้ความรู้ในเรื่องสารเคมีตกค้างในร่างกาย
	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	6
	กิจกรรมตรวจหาสารเคมีตกค้างในเลือดและอบรมให้ความรู้ในเรื่องสารเคมีตกค้างในร่างกาย
	1.เพื่อให้เกษตรกรและผู้บริโภคได้รู้ว่าผลเลือดของตัวเองมีสิ่งปนเปื้อนหรือไม่

2. เพื่อให้ประชาชนรู้จักแนวทางป้องกันและแก้ไขเมื่อรู้ว่าเลือดมีสารปนเปื้อน

3.เพื่อให้เกษตรกรและผู้บริโภครู้ถึงโทษของสารเคมี
	1.ตรวจเลือดในเกษตรกรและผู้บริโภคที่สนใจหมู่ละ 30 คน จำนวน 5 หมู่บ้าน

2. อบรมให้ความรู้เรื่องสารเคมีตกค้างในร่างกาย

3.จัดกิจกรรม จำนวน 5 หมู่บ้าน ๆ ละ 1 ครั้ง จำนวน 5 ครั้ง
	-เกษตรกรหมู่ที่ 1 - 5  หมู่บ้านละ 30 คน รวมทั้งสิ้น 150 คน
	พ.ย.2559 – ก.ย.2560
	๑.  ค่าอาหารว่าง อาหารกลางวันและเครื่องดื่มสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 150 คนๆ 10๐ บาท      15,000 บาท  

2. ค่าตอบแทนวิทยากร       จำนวน  1   คน ๆ ละ ๒  ชม. ๆ ละ 600 บาท จำนวน 5 ครั้ง    เป็นเงิน  6,000 บาท

3. ค่าป้ายไวนิล ขนาด 1 เมตร x 2  เมตร เป็นเงิน 400 บาท

4.ค่าเอกสารประกอบการอบรม จำนวน 150 ชุด ๆ ละ 10 บาท เป็นเงิน 1,500 บาท
   
5.ค่าวัสดุ อุปกรณ์  จำนวน 2 ชุด ๆละ 800 บาท เป็นเงินย 1,600 บาท
รวมเงิน 24,500 บาท
	เกษตรกรได้ตรวจหาสารเคมีตกค้างในเลือดและได้รู้ถึงวิธีป้องกันทีถูกต้อง
	นางรื่นจิต  เอมดี
ประธานสภาองค์กรชุมชนตำบลบ้านหาด





แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด
ประเภทที่ 2 กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่น
โครงการ   นวัตกรรมการสร้างเสริมสุขภาพด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่นและศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้าน 

	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย/ พื้นที่เป้าหมาย  
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	 7
	กิจกรรมส่งเสริม การออกกำลังกายแก่เด็กและเยาวชนด้วยศิลปะพื้นบ้าน (กลองยาว)
	 1.เพื่อเป็นการส่งเสริมการออกกำลังกายแก่เด็กและเยาวชนด้วยกลองยาว

2.เพื่อเป็นการส่งเสริมอนุรักษ์ศิลปะพื้นบ้าน

3.เพื่อให้เด็กและเยาวชนมีสุขภาพดีและมีความสุขเมื่อได้ออกกำลังกายด้วยการรำกลองยาว
	1.  จัดกิจกรรมออกกำลังกายโดยนำเอาศิลปะพื้นบ้านเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการออกกำลังกาย โดยการนำศิลปะพื้นบ้านรำกลองยาว มาใช้ในการอออกกำลังกาย

2. จัดกิจกรรมทุกวันพุธของสัปดาห์ โดยเริ่มตั้งแต่เวลา 18.00 น- 20.00 น.
 
	-เด็ก เยาวชน ประชาชน      จำนวน 20 คน
-ผู้ตีกลองยาว
จำนวน 5 คน
 
	ก.พ.2558 –ส.ค.  2560
	1.ค่าอาหารว่าง  จำนวน 25 คน ๆ ละ 25 บาท จำนวน 25ครั้ง  เป็นเงิน 12,500 บาท

2.ค่าจัดทำป้ายโครงการขนาด  1 x 2 เมตร จำนวน 1 ป้าย เป็นเงิน 400 บาท

3. ค่าตอบแทนผู้ฝึกสอน จำนวน 25 ครั้ง จำนวน  1   
 คน ๆ  2 ชั่วโมง ๆ ละ 200 บาท เป็นเงิน 10,000  บาท   

 4. ค่าตอบแทนผู้ตีกลองยาว จำนวน 25 ครั้ง จำนวน 4 คน ๆ ละ 100 บาท เป็นเงิน 10,000 บาท

รวมเงิน   32,900 บาท 
	 เด็ก เยาวชน ประชาชน ในพื้นที่มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง ลดภาวะการเจ็บป่วย
	นางเชื้อ        จงเจริญ
ประธาน อสม.หมู่ที่ 4





แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด
ประเภทที่ 2 กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่น
โครงการ พัฒนาคุณภาพชีวิต ปั่นจักรยาน เพื่อสุขภาพ 
	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย/ พื้นที่เป้าหมาย  
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	8
	กิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิต ปั่นจักรยาน เพื่อสุขภาพ
	1.เพื่อลดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อมในชุมชน
2.เพื่อส่งเสริมการออกกำลังกายโดยใช้จักรยาน
3.เพื่อเป็นการลดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อมชุมชน
4.เพื่อเป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น
5.เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนได้เห็นความสำคัญของการออกกำลังกายเพื่อจะได้มีสุขภาพที่แข็งแรงไม่ป่วยเป็นโรคต่าง ๆ
	1.ประชุมเพื่อปรึกษาหารือเกี่ยวกับการจัดโครงการ

2.เขียนโครงการเสนอ และขออนุมัติโครงการ

3. ประสานงานกับทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง

4.แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินโครงการ/ประชุมคณะกรรมการ

5.ดำเนินกิจกรรมตามโครงการ (ฐานเรียนรู้ จำนวน 5 ฐาน)
 

	ประชาชนจำนวน 50 คน
	ก.พ.2560  – ก.ย. 2560
	 1. ค่าอาหารว่าง อาหารว่าง เครื่องดื่มสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม จำนวน 50 คน ๆละ 100 บาท เป็นเงิน 5,000 บาท
2.   ค่าจัดทำป้ายโครงการขนาด  1 x 3 เมตร จำนวน 1 ป้าย
เป็นเงิน 600 บาท
3.ค่าตอบแทนวิทยากรประจำฐาน(วิทยากรกลุ่ม) จำนวน 5 ฐาน ๆ ละ 1 คน ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน 3,000 บาท
4. ค่าของรางวัลสำหรับผู้เข้าร่วมโครงการ เป็นเงิน 1,200 บาท
5. ค่าวิทยากรนันทนาการ/สันทนาการ 1 คน จำนวน 2 ชั่วโมง ๆ ละ 600  บาท เป็นเงิน 1,200 บาท
6. ค่าวัสดุอุปกรณ์ เป็นเงิน 6,000 บาท
รวมเงิน 17,000 บาท
 
	ประชาชนสนใจการออกกำลังกาย โดยการปั่นจักรยานมากยิ่งขึ้น
	นางเพ็ญรดี  สังข์พุก
ประธาน อสม.
ตำบลบ้านหาด



แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด
ประเภทที่ 2 กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน และชุมชนท้องถิ่น/หน่วยงานอื่น
โครงการ การส่งเสริมสนับสนุนการออกกำลังกายแก่เด็กวัยเรียนและเยาวชนในโรงเรียน
	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย/ พื้นที่เป้าหมาย  
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	9
	กิจกรรมส่งเสริมสนับสนุนการออกกำลังกายแก่เด็กวัยเรียนและเยาวชนในโรงเรียน
	1.เพื่อส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนออกกำลังกาย

2.เพื่อลดภาวะการเจ็บป่วยของเด็กและเยาวชน


3.เพื่อให้สุขภาพร่างกายแข็งแรง
	1.จัดประชุมคณะกรรมการสถานศึกษาเพื่อเสนอโครงการ

2.จัดกิจกรรมออกกำลังกายสัปดาห์ละ 1 วัน


3.ประเมินผลสรุปกิจกรรม


	-เด็กและเยาวชน 94 คน
- คณะครู   6 คน
	มี.ค.2560 – ก.ย. 2560
	1.ค่าวัสดุอุปกรณ์สำหรับประกอบกิจกรรม  
 - เครื่องขยายเสียงเคลื่อนที่แบบลากจูง เป็นเงิน 5,000 บาท
-    แฟลตไดร์ฟ จำนวน 1 ชิ้นเป็นเงิน 300 บาท
 







รวมเป็นเงิน 5,300 บาท

	เด็กและเยาวชน มีสุขภาพดี สุขภาพร่างกายแข็งแรง ลดภาวะการเจ็บป่วย
	นายธนาวุฒิ  แก้วน้อย 
ผู้อำนวยการโรงเรียน








แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด
               ประเภทที่  3 กิจกรรมการสนับสนุนการดูแลเด็กเล็ก ผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ป่วยเรื้อรัง
โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ
	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	10
	กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ

	๑.  เป็นการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุ ได้มีการพบปะสนทนาแลกเปลี่ยน  ความรู้  ด้านสุขภาพ  ด้านสังคม  และด้านอื่นๆ ซึ่งกันและกัน

๒.  เพื่อให้หน่วยบริการสาธารณสุขโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพชุมชนได้ทราบข้อมูลด้านสุขภาพของผู้สูงอายุและได้มีการเฝ้าระวังรักษาอย่างถูกต้องตามสภาวะโรคของผู้สูงอายุ

	1.จัดหาวิทยากรด้านสาธารณสุขมาให้ความรู้ด้านการรักษาสุขภาพการเฝ้าระวังเพื่อลดปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรค

2. เจ้าหน้าที่สาธารณสุขและบุคลากรด้านสาธารณสุขดำเนินการตรวจสุขภาพและลงทะเบียนประวัติด้านสุขภาพ
	- ผู้สูงอายุ
จำนวน
80 คน
	 พ.ย.2560 -  ก.ย. 2560
	๑.  ค่าอาหารว่าง อาหารกลางวันและเครื่องดื่มสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 80 คนๆ 6๐ บาท จำนวน ๔ ครั้ง  เป็นเงิน    19,2๐๐ บาท  

๒. ค่าตอบแทน จนท. สาธารณสุข/อสม.ที่ปฏิบัติหน้าที่ตรวจสุขภาพ จำนวน 3 คนละ 1 ชม. จำวน 4 ครั้ง
 
๓. ค่าตอบแทนวิทยากร       จำนวน  1   คน ๆ ละ ๒  ชม. ๆ ละ 600 บาท จำนวน 4ครั้ง  เป็นเงิน  4,800 บาท
	 1.จำนวนผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรมร้อยละ 80

2.  ผู้สูงอายุมีอัตราการเจ็บป่วยลดลงร้อยละ 70
	นายใจ  กลั้นกลืน
ประธานชมรมผู้สูงอายุ



 


แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด 
ประเภทที่  3 กิจกรรมการสนับสนุนการดูแลเด็กเล็ก ผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ป่วยเรื้อรัง
 โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ

	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	
	 

	๓. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้ทราบว่าตนเองมีภาวะเสี่ยงในการเกิดโรคหรือเป็นโรค ของผู้สูงอายุ 

	 3.จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพให้กับผู้สูงอายุ การออกกำลังกาย 

4. จัดกิจกรรมทุกวันที่ 20 ของทุกเดือน 
	
	
	4. ค่าตอบแทนผู้นำกิจกรรมนันทนาการและการออกกำลังกาย จำนวน 1 คน ๆ ละ 1 ชม. จำนวน 4 ครั้ง เป็นเงิน 2,400 บาท

5. ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการอบรม 2,500 บาท

รวมเงิน  36,1๐๐ บาท

	 
	



 






แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด 
ประเภทที่  3 กิจกรรมการสนับสนุนการดูแลเด็กเล็ก ผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ป่วยเรื้อรัง
โครงการ อบรมให้ความรู้ด้านโภชนาการเด็ก และการแก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย/ พื้นที่เป้าหมาย  
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	11
	 กิจกรรมอบรบให้ความรู้ด้านโภชนาการเด็ก และการแก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	 1.เพื่อให้ผู้ปกครองเด็กมีความรู้ด้านโภชนาการเด็ก 

2.เพื่อให้ผู้ปกครองรู้วิธีการแก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	1.  อบรมให้จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้ด้านโภชนาการเด็ก และการแก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน

2.ตรวจติดตามประเมินผลโดยการชั่งน้ำหนัก และวัดส่วนสูงเด็ก 

3.สรุปผลการดำเนินงาน
	-ผู้ปกครองเด็กเล็ก
จำนวน 60 คน
 
 
	ม.ค. 2560
 ก.ย. 2560
	1.ค่าอาหารว่าง อาหารกลางวันและเครื่องดื่มสำหรับผู้เข้าอบรมจำนวน จำนวน 6๐ คน ๆ ละ ๑๐๐ บาท จำนวน 1 วัน เป็นเงิน 6,๐๐๐ บาท

2.ค่าจัดทำป้ายโครงการขนาด  1 x 2 เมตร จำนวน 1 ป้าย เป็นเงิน 400 บาท

3.ค่าตอบแทนวิทยากร จำนวน 2 คน ๆ ละ 2 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน  2,400  บาท

4.ค่าเอกสารประกอบการอบรมจำนวน 60 ชุด ๆ ละ 10 บาท เป็นเงิน 600 บาท

5. ค่าวัสดุอุปกรณ์  สมุด ปากกา กระเป๋าเอกสาร จำนวน 60 ชุด ละ 50 บาท เป็นเงิน 3,000 บาท

 
รวมเงิน   12,400 บาท
	 ประเมินภาวะโภชนาการ และแก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
	ศพด.บ้านหาด




แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด
               ประเภทที่  3 กิจกรรมการสนับสนุนการดูแลเด็กเล็ก ผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ป่วยเรื้อรัง
โครงการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการและทุพพลภาพ
	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	12
	กิจกรรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการและทุพพลภาพ

	๑.  เพื่อเป็นการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการและทุพพลภาพ

2.เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้พิการและผู้ดูแลผู้พิการ

3.เพื่อเป็นการสร้างความเชื่อมั่นให้ผู้พิการว่าไม่ได้ถูกสังคมทอดทิ้ง

	1.จัดหาวิทยากรด้านสาธารณสุขมาให้ความรู้ด้านการดูแลสุขภาพผู้พิการและผู้ทุพพลภาพ

2. เจ้าหน้าที่สาธารณสุขและบุคลากรด้านสาธารณสุขดำเนินการตรวจสุขภาพและลงทะเบียนประวัติด้านสุขภาพผู้พิการ
	- ผู้พิการ
จำนวน
50 คน
	 มี.ค.2560 -  ก.ย. 2560
	๑.  ค่าอาหารว่าง อาหารกลางวันและเครื่องดื่ม ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 50 คนๆ 75 บาท เป็นเงิน 3,750 บาท   

๒.   ค่าตอบแทนวิทยากร   จำนวน  1   คน ๆ ละ ๒  ชม. ๆ ละ 600 บาท    เป็นเงิน  1,200 บาท

3.ค่าเอกสารประกอบการอบรม จำนวน 50 ชุด ๆ ละ 20 บาท เป็นเงิน 1,000 บาท

4. ค่าวัสดุ อุปกรณ์  เช่น สมุด ปากกา กระเป๋าเอกสาร จำนวน 50 ชุด ชุดละ 50 บาท เป็นเงิน 2,500 บาท 

รวมเงิน 8,450 บาท
	 1.จำนวนผู้พิการร้อยละ 80 ได้เข้าร่วมกิจกรรม

2.  ผู้พิการมีอัตราการเจ็บป่วยลดลงร้อยละ 70
	นายใจ  กลั้นกลืน
ประธานชมรมผู้สูงอายุ




แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด
               ประเภทที่  3 กิจกรรมการสนับสนุนการดูแลเด็กเล็ก ผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ป่วยเรื้อรัง
โครงการออกกำลังกายเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพทางร่างกายของผู้สูงอายุ หมู่ที่ 4 ตำบลบ้านหาด
	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	13
	 กิจกรรมการออกกำลังกายเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพทางร่างกายของผู้สูงอายุ

	1.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้มีการออกกำลังกายเพื่อสร้างความสมดุลทางร่างกายและลมหายใจแบบลักษณะการวอร์มร่งากายให้มีความสมกับลมหายใจ (เล่าเต๋อ) และเล่นกีฬาเปตองในช่วงเย็นสัปดาห์ละไม่น้อยกว่า 3 วัน

2.เพื่อให้ผู้สูงอายุมีสมรรถภาพทางร่างการที่ดีขึ้น มีสุขภาพแข็งแรงสามารถดำรงชีวิตในประจำวันได้อย่างมีความสุข
	1.ปรับปรุงลานดินสนามกีฬาของหมู่บ้านเพื่อสร้างเป็นสนามเปตอง ขนาดกว้าง 4 เมตร ยาว 12 เมตร ลงหินคลุกหนา 0.05 เมตร ตามรูปแบบที่กำหนด

2.จัดซื้ออุปกรณ์กีฬาลูกเปตอง จำนวน 1 ชุด (6ลูก)

 
	ผู้สูงอายุ หมู่ที่ 4 จำนวน 30 คน
	 มี.ค.2560 -  ก.ย. 2560
	1.ค่าปรับปรุงที่ดินเพื่อเป็นสนามกีฬาเปตอง กว้าง 4 เมตร ยาว 12 เมตร ตามแบบที่กำหนด 3,500 บาท

2. ค่าจัดซื้อลูกเปตอง 1 ชุด(6ลูก)  เป็นเงิน 3,200 บาท

3.ค่าน้ำดื่มและอาหารว่างสำหรับผู้สูงอายุที่เข้าร่วมกิจกรรม ครั้งละ 30 คน จำนวน 108 ครั้ง เป็นเงิน 32,400 บาท
	1.ผู้สูงอายุได้มีการออกกำลังกายมีสุขภาพร่างกายแข็งแรง มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน

2. ผู้สูงอายุมีสมรรถภาพด้านร่างกายที่สมดุล ลดภาวการณ์เจ็บป่วยด้านความดัน การเจ็บกล้ามเนื้อ 
	ประธานชมรมผู้สูงอายุหมู่ที่ 4


 



แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด
               ประเภทที่  3 กิจกรรมการสนับสนุนการดูแลเด็กเล็ก ผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ป่วยเรื้อรัง
โครงการออกกำลังกายเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพทางร่างกายของผู้สูงอายุ หมู่ที่ 4 ตำบลบ้านหาด
	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	13
	 กิจกรรมการออกกำลังกายเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพทางร่างกายของผู้สูงอายุ

	 3.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้พบปะพูดคุยและเล่นกีฬามีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ตลอดจนทำกิจกรรมนันทนาการเพื่อพัฒนาสมรรถภาพด้านร่างกาย ด้านจิตใจ


	3.การวอร์มร่างกายโดยออกกำลังกายเพื่อสร้างดุลยภาพทางร่างกาย วันละ 20 นาที ณ ลานกีฬาของหมู่บ้านหมู่ที่ 4

4.ตรวจติดตามประเมินผลสุขภาพของผู้สูงอายุที่เข้าร่วมกิจกรรม เดือนละ 1 ครั้ง

	 
	 
	 4. ค่าจ้างเหมาจัดทำป้ายโครงการ จำนวน 1 ป้าย เป็นเงิน 400 บาท



รวมเงิน 39,500 บาท
	 
	 









แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด
               ประเภทที่  3 กิจกรรมการสนับสนุนการดูแลเด็กเล็ก ผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ป่วยเรื้อรัง
โครงการออกกำลังกายเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพทางร่างกายของผู้สูงอายุ หมู่ที่ 5 ตำบลบ้านหาด

	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	14
	 กิจกรรมการออกกำลังกายเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพทางร่างกายของผู้สูงอายุ

	1.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้มีการออกกำลังกายเพื่อสร้างความสมดุลทางร่างกายและลมหายใจแบบลักษณะการวอร์มร่งากายให้มีความสมกับลมหายใจ (เล่าเต๋อ) และเล่นกีฬาเปตองในช่วงเย็นสัปดาห์ละไม่น้อยกว่า 3 วัน

2.เพื่อให้ผู้สูงอายุมีสมรรถภาพทางร่างการที่ดีขึ้น มีสุขภาพแข็งแรงสามารถดำรงชีวิตในประจำวันได้อย่างมีความสุข
	1.ปรับปรุงลานดินสนามกีฬาของหมู่บ้านเพื่อสร้างเป็นสนามเปตอง ขนาดกว้าง 4 เมตร ยาว 12 เมตร ลงหินคลุกหนา 0.05 เมตร ตามรูปแบบที่กำหนด

2.จัดซื้ออุปกรณ์กีฬาลูกเปตอง จำนวน 1 ชุด (6ลูก)

 
	ผู้สูงอายุ หมู่ที่ 5 จำนวน 30 คน
	 มี.ค.2560 -  ก.ย. 2560
	1.ค่าปรับปรุงที่ดินเพื่อเป็นสนามกีฬาเปตอง กว้าง 4 เมตร ยาว 12 เมตร ตามแบบที่กำหนด 3,500 บาท

2. ค่าจัดซื้อลูกเปตอง 1 ชุด(6ลูก)  เป็นเงิน 3,200 บาท

3.ค่าน้ำดื่มและอาหารว่างสำหรับผู้สูงอายุที่เข้าร่วมกิจกรรม ครั้งละ 30 คน จำนวน 108 ครั้ง เป็นเงิน 32,400 บาท
	1.ผู้สูงอายุได้มีการออกกำลังกายมีสุขภาพร่างกายแข็งแรง มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน

2. ผู้สูงอายุมีสมรรถภาพด้านร่างกายที่สมดุล ลดภาวการณ์เจ็บป่วยด้านความดัน การเจ็บกล้ามเนื้อ 
	ประธานชมรมผู้สูงอายุหมู่ที่ 5


 



แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด
               ประเภทที่  3 กิจกรรมการสนับสนุนการดูแลเด็กเล็ก ผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ป่วยเรื้อรัง
โครงการออกกำลังกายเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพทางร่างกายของผู้สูงอายุ หมู่ที่ 5 ตำบลบ้านหาด

	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	
	 กิจกรรมการออกกำลังกายเพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพทางร่างกายของผู้สูงอายุ

	 3.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้พบปะพูดคุยและเล่นกีฬามีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ตลอดจนทำกิจกรรมนันทนาการเพื่อพัฒนาสมรรถภาพด้านร่างกาย ด้านจิตใจ


	3.การวอร์มร่างกายโดยออกกำลังกายเพื่อสร้างดุลยภาพทางร่างกาย วันละ 20 นาที ณ ลานกีฬาของหมู่บ้านหมู่ที่ 4

4.ตรวจติดตามประเมินผลสุขภาพของผู้สูงอายุที่เข้าร่วมกิจกรรม เดือนละ 1 ครั้ง

	 
	 
	 4. ค่าจ้างเหมาจัดทำป้ายโครงการ จำนวน 1 ป้าย เป็นเงิน 400 บาท



รวมเงิน 39,500 บาท
	 
	 









แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด 
ประเภทกิจกรรมที่ 4 บริหารกองทุนการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการและพัฒนาระบบการบริหารจัดการ
โครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการบริหารกองทุน

	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	13
	กิจกรรมที่ 1
ประชุมคณะกรรมการ
คณะทำงาน
คณะอนุกรรมการ
	๑. เพื่อพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด ให้มีความรู้ ความเข้าใจในการดำเนินงาน 
๒. เพื่อสร้างความเข้าใจในการดำเนินกิจกรรมโครงการตามแผนงานตลอดจนการอนุมัติงบประมาณตามโครงการ
๓.เพื่อติดตามประเมินผลการดำเนินงานของกองทุนตลอดจนรับทราบถึงสถานะกรเงินตามไตรมาส
	๑.ประชุมคณะกรรมการ
กองทุน จำนวน ๔ ครั้ง
  
2.ประชุมคณะทำงาน จำนวน 4 ครั้ง

3.ประชุมคณะอนุกรรม การ จำนวน 4  ครั้ง
 
 
	คณะกรรมการ
	พ.ย.2559  -  ก.ย. 2560
	๑.ค่าเบี้ยประชุมคณะกรรมการ ๑๕ คน  ๆ  ละ ๒๐๐ บาท จำนวน ๔ ครั้ง เป็นเงิน ๑๒,๐๐๐ บาท

2.ค่าเบี้ยประชุมคณะทำงาน 7 คน ๆ ละ 200 บาท จำนวน 4 ครั้ง เป็นเงิน 5,600 บาท

3. ค่าเบี้ยประชุมคณะอนุกรรมการ 10 คน ๆ ละ 200 บาท จำนวน 4 ครั้ง เป็นเงิน 8,000 บาท 

	1.คณะกรรมการ
คณะทำงาน และคณะอนุกรรมการ เข้าร่วมประชุมคิดเป็นร้อยละ 100

2.คณะกรรมการมีประสิทธิภาพในการในทำงานเพิ่มขึ้น
	กองทุนหลักประกันสุขภาพ



 แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด 
ประเภทกิจกรรมที่ 4 บริหารกองทุนการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการและพัฒนาระบบการบริหารจัดการ
โครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการบริหารกองทุน

	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	 
	
	
	
	
	
	4.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม คณะกรรมการ คณะทำงาน และคณะอนุกรรมการ จำนวน 32  คน ๆ ละ ๒๕ บาท จำนวน ๔ ครั้ง 
เป็นเงิน 3,200 บาท

รวมเงิน 28,800 บาท

	
	















แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด 
ประเภทกิจกรรมที่ 4 บริหารกองทุนการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการและพัฒนาระบบการบริหารจัดการ
โครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการบริหารกองทุน

	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	
	กิจกรรมที่ 2
จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์สำนักงาน



	1.เพื่อเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของกองทุน

2.เพื่อจะได้จัดเก็บเอกสารให้เป็นระเบียบเรียบร้อย
	1. จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์สำนักงาน
 
 
	คณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ
	พ.ย.2559  -  ก.ย. 2560
	1. จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์สำนักงาน เป็นเงิน ๑,๐๐๐ บาท 
       - แฟ้มเอกสาร
       - กระดาษ
       - ปากปา
           ฯลฯ

 
รวมเงิน 1,000 บาท

	กองทุนฯมีวัสดุสำนักงานใช้อย่างครบถ้วน 
	กองทุนหลักประกันสุขภาพ



 








แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด 
ประเภทกิจกรรมที่ 4 บริหารกองทุนการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการและพัฒนาระบบการบริหารจัดการ
โครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการบริหารกองทุน

	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	
	กิจกรรมที่ 3
ค่าจ้างเหมาถ่ายเอกสาร ประกอบการประชุม


	1.เพื่อเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของกองทุน

2.เพื่อจะได้มีเอกสารประกอบการประชุมคณะกรรมการ คณะอนุกรรมการ คณะทำงาน
	1. จ้างเหมาถ่ายเอกสาร แผนปฏิบัติการฯ รายงานการประชุม รายงานผลการดำเนินงาน เพื่อเสนอคณะกรรมการและคณะอนุกรรมการ
 
 
	คณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ
	พ.ย.2559  -  ก.ย. 2560
	1.  ค่าจ้างเหมาถ่ายเอกสารประกอบการประชุม    เป็นเงิน 3,000 บาท
 

 
รวมเงิน 3,000 บาท
 




	 คณะกรรมการมีเอกสารประกอบในการประชุม 
	กองทุนหลักประกันสุขภาพ











แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด 
ประเภทกิจกรรมที่ 4 บริหารกองทุนการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการและพัฒนาระบบการบริหารจัดการ
โครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการบริหารกองทุน

	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	
	กิจกรรมที่ 4
ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการ

	1.เพื่อเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของกองทุน

2. เพื่อเป็นการเพิ่มความรู้แก่คณะกรรมการกองทุน
	1. เพื่อเบิกจ่ายเป็นค่าเดินทางไปราชการของคณะกรรมการ คณะอนุกรรมการกองทุน ตามที่ได้รับหนังสือแจ้งจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
 
	คณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ
	พ.ย.2559  -  ก.ย. 2560
	1.  ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการ เป็นงบประมาณ 3,000 บาท
            

 
รวมเงิน 3,000 บาท
 




	 คณะกรรมการได้รับความรู้เพิ่มมากขึ้น 
	กองทุนหลักประกันสุขภาพ






แผนปฏิบัติการของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด 
ประเภทกิจกรรมที่ 5  กิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่
โครงการป้องกันและควบคุมโรคระบาดประจำท้องถิ่น
	
ที่
	
กิจกรรมหลัก
	
วัตถุประสงค์
	
วิธีดำเนินงาน
	
กลุ่มเป้าหมาย /พื้นที่เป้าหมาย 
	
ระยะเวลาดำเนินการ
	
งบประมาณ
 
	
การประเมินผล
	
ผู้รับผิดชอบ

	13
	โครงการป้องกันและควบคุมโรคระบาดประจำท้องถิ่น 

	1.เพื่อป้องกันและควบคุมโรคระบาดประจำท้องถิ่นให้ได้ตามมาตรฐาน              กรมควบคุมโรค
2. เพื่อสร้างความเข้มแข็งและการมีส่วนร่วมใน                การป้องกันควบคุมโรคโดยชุมชน
3.เพื่อเฝ้าระวังโรคติดต่อในชุมชน ได้แก่ โรคไข้เลือดออก โรคไข้หวัดนก ฯลฯ
	1. สนับสนุนและดำเนินกิจกรรมการเฝ้าระวัง ป้องกันและควบคุมโรคระบาดประจำท้องถิ่นในหมู่บ้าน/ชุมชน วัด โรงเรียน สถานที่ราชการ หน่วยงานเอกชน
2. จัดตั้งศูนย์ปฏิบัติการเฝ้าระวังโรค และคณะกรรมการ 
3.ประชุมเครือข่ายเฝ้าระวังป้องกันและควบคุมโรคในท้องถิ่น
4.จัดกิจกรรมรณรงค์และให้ความรู้แก่ประชาชนในเรื่องโรคระบาด
5. สรุปผลการดำเนินงานของเครือข่ายเฝ้าระวังโรคของเครือข่ายเฝ้าระวังโรค
	
-โรงเรียน
-วัด
-สถานที่ราชการ
-หน่วยงานเอกชน
-หมู่บ้าน/ชุมชน
	พ.ย.2559  -  ก.ย. 2560
	1.ค่าทำป้าย/แผ่นพับรณรงค์เกี่ยวกับโรคระบาดประจำท้องถิ่น เป็นเงิน 5,000 บาท

2.ค่าจัดกิจกรรมให้ความรู้แก่ประชาชน  เป็นเงิน 1,000 บาท

3.ค่าจัดซื้อสารเคมีในการควบคุมโรคระบาด เป็นเงิน 20,000 บาท

เป็นเงิน 26,000 บาท
(ค่าใช้จ่ายสามารถถัวเฉลี่ยจ่ายได้)
	โรคระบาดในพื้นที่ลดลงและควบคุมได้โดยประชาชนในพื้นที่
	[bookmark: _GoBack]คณะกรรมการป้องกันและควบคุมโรค
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แบบบัญชีแผนงาน
กองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่
องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด
ตำบลบ้านหาด อำเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี
ปีงบประมาณ ๒๕60
 










บัญชีสรุปกิจกรรมของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่

	ประเภท
	กิจกรรม
	จำนวนเงิน
	คิดเป็นร้อยละ
(ประมาณการเงินรายได้)
	หมายเหตุ

	ประเภทที่  1
	กิจกรรมสนับสนุนหน่วยบริหารหรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่
	15,400
	4.17
	-

	ประเภทที่  2
	กิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพโดยประชาชน  และชุมชนท้องถิ่น
	159,350
	43.17
	-

	ประเภทที่ 3
	กิจกรรมการสนับสนุนการดูแลเด็กเล็ก ผู้สูงอายุ คนพิการและผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
	141,250
	38.26 
	ไม่น้อยกว่าร้อยละ 15

	ประเภทที่ 4
	กิจกรรมการบริหารจัดการกองทุน/และพัฒนาศักยภาพกรรมการ/และพัฒนาระบบบริหารจัดการ
	35,800
	9.69
	ไม่เกินร้อยละ 15

	ประเภทที่ 5
	กิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่
	26,000
	7.04
	-

	
	รวม
	377,800  
	   
	



 ประมาณการเงินรายได้
งบประมาณสนับสนุนจาก สปสช.			เป็นเงิน		143,235	บาท
งบประมาณสนับสนุนจาก อบต.			เป็นเงิน  	150,000	บาท
งบประมาณคงเหลือจาก ปีงบประมาณ 2559   	เป็นเงิน		75,861.39	บาท
					รวมงบประมาณทั้งสิ้น			เป็นเงิน  	369,096.39	บาท
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